
南部子育て支援センター 交流サロンだより            子育て通信 No74   令和 4年 11月号 

        

       11月                

）おひさまだより 
 

少しずつ朝夕の冷え込みが厳しくなってきて冬が近付いているのを感じます。暖かい日には公園や散歩

に出かけ、紅葉した葉っぱを見つけるなど、秋ならではの遊びを楽しんでみてください。お子さんはたくさ

ん体を動かして遊ぶと、うっすら汗をかいています。衣服の調整を行いながら過ごしましょう。また感染症 

も流行する季節です。お子さんの体調の変化に早めに気づき対応していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

＜11月講座 Web 申込＞ 
市子育て支援アプリから子育て支援情報 → 講座・イベント等予約受付 
講座申込受付期間 ： 11月 10 日（木）～19日（土）   
抽 選 結 果 発 表 ： 11月 21日（月） 
再募集締切（定員に満たない時） ： 11月 23 日（水・祝）        

大垣市外花 6丁目 45番地  

南部子育て支援センター 
☎ 0584-47-7014 
サロン利用時間  10：00～17：00 
電話・面接相談  休館日は火曜日 

 

絵本の読み聞かせ 
＜日 時＞12月 3日（土） 

11：00～11：30  

＜対 象＞1歳～3歳児 10組 

平成 30年 4月～令和 3年 11月生まれ 

＜読み聞かせボランティア＞  

いちご 

＜申込み＞（先着順）   

   

前日 8時 30分から Web又は電話で                      

前日予約 

 
12月講座   

消防車を作って遊ぼう 
＜日 時＞ 12月 16日(金) 10:30～11:15 

＜対 象＞  平成 31年 4月～令和 2年 5月生まれ 

       （2歳 6か月～3歳 7か月児） 

            親子 12組 

＜内 容＞ 空き箱を使って親子で消防車を作り 

      ましょう。 

＜持ち物＞ ハサミ・のり 

＜服 装＞ 汚れてもよい服 

   

 

 
１２月 特別講座 親子でベリーダンス  

＜日 時＞ 12月 15日(木) 11:00～11:40 

＜対 象＞  平成 31年 4月～令和 3年 5月生まれ(1歳 6か月から 3歳 7か月児) 

 親子 各 12組 

  ＜講 師＞ ベリーダンス講師 増田久美子先生 

＜内 容＞ クリスマスソングに合わせて、親子で楽しくダンスを 

踊りましょう。 

＜持ち物＞ 水分補給用飲料 

＜服 装＞ 動きやすい服                        

                           

                                                           

要予約 

 

要予約 

 



 
＜ おひさま講座の様子（10月）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアグループ「つばさ」の 

みなさんをお迎えしました。絵本

をリズミカルに読んでくださり、お

子さんとのふれあいの時間の大切

さや、絵本の良さをお話ししてい

ただきました。 

木村あけみ先生にベビーマッサージを 

教えていただきました。絵本の紹介・育

児の悩み相談をしてもらい、親子の温か

い時間を過ごすことができました。 

「ベビーマッサージは、赤ちゃんとのふれ

あいのやりとりですよ。」 

サンサン体操で準備運動！箱車に乗っ

て、お母さんに引っ張ってもらってよー

いドン。フラフープのトンネルをくぐっ

たり、ドレミステップの上を歩いたりし

ました。たくさん体を動かせて楽しかっ

たね！ 

 

 木育月間 

 「おひさま」利用時に、普段置いてある木の 

おもちゃとは違う木のおもちゃで遊んでみま 

せんか？木の香りに癒されたり、色々な形の 

おもちゃで楽しんでください！ 

11 月 2 日（水）～30 日（水） 

  

交流サロンおひさま・絵本の読み聞かせ お申込み方法 

子育て支援情報→講座・イベント等予約受付（南部子育て支援センター→お申し込みはこちらへ） 

Web予約・キャンセル 前日８：３０～当日８：３０ 

電話予約 前日８：３０～当日 ☎０５８４－４７－７０１４   

水曜日の予約は、月曜日からです。 

利用時間  ➀10:00～11：40 

②13:00～１４：４０ 

③１５：００～１６：４０ 

  ＜ご利用の際のお願い＞ 

  ＊マスク着用し、入出時には手指消毒をお願いします。 

  ＊家庭で検温をして来所してください。 

  ＊発熱、咳、鼻水、嘔吐、下痢など体調の悪い方はご利用できません。 

☆絵本の読み聞かせの予約は、前日予約（Web）です。（先着順） 

大垣市子育て支援アプリ QRコード 

iOS端末 Android端末 

絵本の貸出停止について 

絵本の在庫整理のため、 

12月 14日（水）～12月２８日（水）まで 

貸し出しを停止します。 

☆最終貸出日 12月 2日（金） 

☆貸出開始日 令和５年 1月 4日(水)～ 

 



 


