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５月子育て講座 

５月９日 

子育てママ大学① 

「豊かな感性を育てる子育てとは」 
 

講師：幼児教育学科 学科長 

光井 恵子 教授 
 

講師： 

5月 8日 

元気な体をつくるおやつ 

～不足しがちな栄養素をチャージ～ 
 

講師：管理栄養士 

高木 美智代 先生 

5月 16日 

こころとことばを育てるために 
 

講師：西濃圏域発達障害支援センター 

中野 たみ子 先生 

小さな子ども達の表出や表現を
受け止めたり見守ったりすること
の大切さを学びました★ 

幼児の食事について、栄養
や与え方のポイントを教え
ていただきました！ 

楽器の音をクレヨンで表現しました♫ 

乳幼児期から、子どもの
サインを受け止め、たくさ
ん話しかけ、応えてあげ
ましょう。 

託児後、手形スタンプ
プレゼント♪ 

ミニまんとおやきを 
もぐもぐ・・・おいしいね！ 

託児会場で学生さんたちと待っていま
した 


