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２月子育て講座 
２月 15日 

英語でステップ！リトミック！ 

 英語でジャンプ！リトミック！ 

主管：NPO法人 リトミック Gifu 

２月 11日 

ミニミニ運動会 講師：交流サロンおひさま保育士 

２月２7日 

学んで☆遊んで☆ステキに子育て 

－2～3歳の育ちと遊び－ 
 

講師：元公立幼保園長 

木村あけみ先生 

２月 20日 

バランスボール 

主管：NPO法人 クローバ！ 

英語のサム先生とユカ先
生、ピアノのカオリ先生と
一緒に、英語でリトミック
を楽しみました♪ 

玉
入
れ
。
カ
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ド
探
し
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サ
ー
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ッ
ト
遊
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な
ど
、
親
子
で
運

動
会
の
競
技
に
挑
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肩
こ
り
、
腰
痛
の
予
防
、

骨
盤
ケ
ア
な
ど
に
効
果
が

あ
り
ま
す
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おもちゃコーナーで
は、子どもたちが
遊びながら過ごし
ました。 

いっぱい汗をかき
ました 


