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12 月子育て講座

                

1２月２１日 

手作りおもちゃで楽しもう！ 

～キラキラボトルを作ろう～ 
 

講師：子育てサロンコーディネーター 

栗田理絵先生 

1２月１１日 

季節の野菜を使った簡単離乳食 

～タラと白菜の和風なべ風、 

       アップルポテトのチーズ和え～ 

講師：管理栄養士 河村幸子先生 

 

1２月 8日 

ママの編み物講座② 

講師：元公立園園長 浅野喜美子先生 

大久保尚実先生 

1２月 7日 

子育てママ大学③ 

～ハンドベルで演奏しよう♪～ 
講師：大垣女子短期大学 音楽総合学科  

教授 菅田文子先生 
 

1２月２０日 

いざという時に役立つ救急講座 

講師：大垣消防組合 中消防署 救急救命士 

ステキ♪ 

ぷにぷにボールは初めての感触♪
何度も触って楽しみました！ 

子ども達の前でクリスマスの曲を演奏
しました♪ 

人形を使った心臓マッ
サージの練習も！ 

気軽に質問や
相談も！ 


