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大垣市子育て支援アプリ QR コード 

 

iOS 端末 Android 端末 

４月の予定表 

南部子育て支援センター             【開館時間】8:30～17:15            【TEL】0584-47-7014（交流サロン） 

【住所】大垣市外花 6 丁目 45 番地         【休館日】毎週火曜日、年末年始          0584-89-1232（事務室） 

南部子育て支援センター   News Letter 

close 赤坂  

中川  

安井  

西

三城  

close 赤坂  

休日相談 

子育てサロン  
   

時 間／10 時～12 時 
＊木曜日は 10 時～15 時  

月曜日 西地区センター 

火曜日 中川ふれあいセンター 

第 1・3・5 
水曜日 

三城地区センター 

第 2・4 綾里地区センター 

＊木曜日 赤坂地区センター 

第 1・3・5 
金曜日 

宇留生地区センター 

第 2・4 安井地区センター 

＊おひさま出張ひろばは 木曜日になりました 

休日乳幼児期相談 
 

利用時間／9 時～12 時 
（20 分/組） 

相 談 員／保健師、管理栄養士 
歯科衛生士 

事前予約／１週間前から 
又は 電話で、 
南部子育て支援セン
ターへ。 

◎当日受付あります 

Ｗｅｂ 

子育て講座 
 
５月講座の申込みは 

４月１０日から。 

又は電話で。 
 
 

体を使って遊ぼう、幼児食のお
話、子育てママ大学、ベビーマッ
サージ、言葉の発達のお話など。 
 
８日の講座は見守り、９日と１６日
は託児があります。 

Ｗｅｂ 

交流サロン おひさま  
 

時 間／10 時～17 時 （食事は 11 時 45 分～13 時） 

絵本の読み聞かせ／6 日（土）、20 日（土）11 時～11 時 30 分 

1 歳未満のお子さんはバスタオルを持参してください。 

おしゃべり会に来てね 
 
19 日（金）10～11 時 

４月生まれのお子さんのお誕生会も開催 

 

リズム遊び
close 

中川  

 

綾里  

やわらかな春の日差しの中、タンポポ、チューリップなど、色とりどりの花が咲き

そろう季節となりました。 

この朗らかな陽気で育つ花や草木に負けないよう、子どもたちにもすくすくと育

ってほしいですね。 

休日相談 

赤坂  西

なんぶスターズ★ 

体力づくり 

西

中川  

安井  

 赤坂  

三城  

綾里  

西

中川  

close 

＜子育てサロンの時間変更＞中川サロン：10～12時 赤坂サロン：10～15時 



 ５月の子育て講座                           

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日時・講座名 対 象 定員 

５月２日（木）  

①10：00～10：40 又は②11：00～11：40 

体を使って遊ぼう 

～みつけてみつけて宝物～ 
 
講師：交流サロンおひさま保育士 

令和 3 年 4 月～ 

令和 5 年 4 月生まれ 

の子と保護者 

各 20 組 

５月８日（水） 10：00～11：00 

元気な体をつくるおやつ 

～不足しがちな栄養素をチャージ～ 
 
講師：管理栄養士 高木美智代先生 

令和 3 年 4 月～ 

令和 5 年 6 月生まれ 

の子の保護者 

２０人 

５月９日（木） 10：30～11：45 
６月６日（木） 10：30～11：30 
７月４日（木） 10：30～11：45 

子育てママ大学（３回シリーズ）     
 
主管・会場：大垣女子短期大学（西之川町 1-109） 

平成 30 年 4 月～ 

令和 6 年 2 月生まれ 

の子の保護者 

２０人 

５月１５日（水） 

①10：00～10：40 又は②11：00～11：40 
 

ベビーマッサージ 
 
講師：元公立幼保育園 園長 木村あけみ先生 

令和 5 年 8 月～ 

令和 6 年 2 月生まれ 

の子と保護者 各 10 組 

５月１６日（木） 10：00～11：00 

こころとことばを育てるために 
 
講師：西濃圏域発達障がい支援センター 

中野たみ子先生 

平成 30 年 4 月～ 

令和 6 年 2 月生まれ 

の子の保護者 

２０人 

会場：南部子育て支
援センター 

対象：市内在住者 

1家族 2講座 

申込受付期間 ： ４月１０日（水）～１８日（木） 

抽選結果発表 ： ４月２０日（土） 

再募集締切（定員に満たない時） ： ４月２２日（月） 

詳しい講座内容・材料費・持ち物等については、 
子育て支援アプリ - 子育て支援情報 - 子育て講座をご覧ください！ 

 

市子育て支援アプリから 

子育て支援情報 

 → 講座・イベント等予約受付 

－ 法 務 省  人 権 啓 発 キ ャ ッ チ コ ピ ー －   「 誰 か 」 の こ と  じ ゃ な い 。 

おうちで子育て 
サロン動画配信 

３月２１日 おひさま講座 

劇遊び 
～絵本のキャラクターに変身しちゃおう～ 

 

 
 
 

 
子育てサロンコーディネーターによる親子
遊びなどの動画を紹介配信。 

離乳食の与え方や、小さなお子さん向け
のおやつの作り方などについて配信中。 

おうちで子育て講座 
動画配信 

絵本「おべんとうバス」に登場

する食べ物に変身！ 
おにぎりや卵焼き、エビフラ
イ、ブロッコリーなどになって
おべんとうバスに乗ったよ♪ 

南部子育て支援センター【公式】 

● 豆乳の寒天ゼリー     →→→ 

● 
春の養生～親子で健康に春を迎

えよう～ 

● ひよこのバナナ蒸しパン など 

 

 
● オランくん 子育てサロンへ行く ↓↓ 

● まねっこあそび  など 

 

豆
乳
の
寒
天
ゼ
リ
ー 

 

貸出 
絵本 

 

絵本の読み聞かせで

お子さんと向き合う

時間を！ 

絵本や育児書など、
図書の貸出をしてい

ます。 

一家族６冊まで (期間は２週間) 

イ
ベ
ン
ト
情
報
、
講
座
の

様
子
な
ど
を
随
時
ア
ッ
プ

し
て
い
ま
す 


